
   

 

 

                       Saison 2025-2026 
 

 

ATELIER COUTURE 

Réalisations de la saison 24/25 

 
Les boutons vous posent problème, et les ourlets ! 

Que pensez-vous des fermetures éclairs ? 
 

Pour les plus aventureuses, réveillez vos machines à coudre et lancez-vous dans 
la création, la confection ou la décoration de votre intérieur. 
Lucie Rochay vous propose sous sa conduite et ses conseils : 

- Pour les débutants l’apprentissage des techniques de la couturière : 
utilisation de sa machine à coudre pour une ligne arrondie, poser un biais, 
poser une fermeture éclair …. 

- Pour les personnes à l’aise dans les techniques : chacune réalise son projet 
avec l’aide de Lucie et avance à son propre rythme. 

L’association met à disposition de ses couturières pendant la séance une 
surjeteuse et une machine à coudre pour dépanner sur place à l’occasion. 
 
Déroulement 
9 séances de 2h le lundi de 14h à 16h, 
Salle de la mare, Ferme de la Commanderie. 
Venir avec sa machine à coudre. 
Nombre de participants : 
Minimum 5, maximum 8 personnes. 
Les dates 
Démarrage lundi 29 septembre  – 3 novembre – 1 décembre – 12 janvier 26 – 2 février - 
16 mars – 13 avril – 11 mai – 1 juin  
Les tarifs 
Tarif standard :   120 euros 
Tarif subventionné(1)       85 euros 
 
(1) : concerne les habitants de Saint-Aubin pour les 3 premières activités au sein des différentes 
associations. 


